spertspaf’
SPORTLICHE PFINGSTEN
25. MAl 2026 (PFINGSTMONTAG)
CENTER BERLINER TOR

m TRAINER¥*IN GYM UHRZEIT

Kraftfit Tanja N. 2 11:00
Fatburner Tanja N. 2 12:00
Pickleball
(110 min.) Ralf T. Halle 12:00

FuBball
(110 min.) Ralf T. Halle 14:00
Krav Maga Martin V. 2 15:30
Kickboxen Martin V. 2 16:30

Badminton
Kids & Teens Torsten S. Halle 16:00
(80 min.) \
Badmm.ton 2 Torsten S. Halle | 17:30 |
(80 min.) {
T — __i — = = T —— |
Hatha Yoga PetraM. | 3 1800
w (80 min.) | ﬁ

Dance’n Strip Ella B. 18 00
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