
Barmbeker Straße 30 Freitag 15.05. 17:00-18:30 Volleyball Lv 1-2 Thomas

Bernstorffstr. 147 Montag 11.05. 17:30-19:00 Rücken Balance Andrea

Bernstorffstr. 147 Mittwoch 13.05. 17:30-19:00 Rücken Balance Andrea

Bernstorffstr. 147 Freitag 15.05. 19:00-20:30 
Rückenfit &

Entspannung
Astrid

Göhlbachtal 38 Montag 11.05. 19:00-20:30 Tischtennis Mario

Grasweg 76 Mittwoch 13.05. 20:00-21:30 Kickboxen Sven

Hermannstal 82 Dienstag 12.05. 20:30-22:00 Tischtennis Anh-Tu

Hermannstal 82 Freitag 15.05. 19:30-22:00 Tischtennis Anh-Tu

Kapellenweg 63 Mittwoch 13.05. 19:00-20:30 Dance´n Fitness Jonas

Laeizstr. 12 Montag 11.05. 19:30-20:30 Rücken Power Astrid

Marckmannstr. 61 Montag 11.05. 19:00-20:00
Standard-Latein

Technik Lv 2 für Paare
Petra &

Michaela

Marckmannstr. 61 Montag 11.05. 20:00-21:00
Standard-Latein

Technik Lv 3 für Paare
Petra &

Michaela

Ritterstr. 44 Freitag 15.05. 19:30-21:00 Hatha-Yoga Olaf

Sorbenstraße 15 Dienstag 12.05. 20:00-21:45 Volleyball Lv 2-3 Viktoria

Thadenstr. 147 Montag 11.05. 19:00-21:00 Basketball Lv 2 Rolf

Tornquisstr. 60 Montag 11.05. 20:00-21:45 Floorball Oliver

Uferstr. 10 Montag 11.05. 17:00-18:30 Kickboxen für Frauen Sven

Westphalensweg 7 Montag 11.05. 20:00-22:00 Basketball Matthias
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