
FINDE DEINEN WEG ZU DEINEM ZIEL

06. April 2026 (Ostermontag)
CENTER CITY NORD 

KURS TRAINER*IN GYM UHRZEIT

FASZIO Frank K. 3 10:45

Step 1 & 2
Double Step

Ulrike He. 1 11:00

Rücken Balance Frank K. 3 11:45

ZUMBA-Special
(110 Minuten)

Florian O. &
Susi W.

1 14:00

BBRP Betina H. 1 17:00

Pilates Betina H. 1 18:00
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