spertspaf
WEIHNACHTEN WIRD SPORTLICGH!

26.12. 2025

CENTER HARBURG

KURS TRAINER’IN | GYM

UHRZEIT

Soft Fitness Liane D. 1 10:00
Kraftfit Natalie N. 2 10:15
Riicken Power Liane D. 1 11:00

Modern Dance

Sandra V. 2 13:30
Contemporary
Vorbereitungsspecial:
) , Sandra V. 2 14:30
Ballett fiir Kinder (6-8 Jahre)
Complete Body Workout Celeste C. 1 17:30

Zumba Fitness Celeste C. 1 18:30



